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Lesonderwerp 

 
3: uitgaven van het gezin  
 

Bronnen 
 
Carreyn, B., Geeurickx, F. en Verbouw, K. (2017). Hoe woont een gezin, Spectrum SEI (pp. 
132-141). Die Keure 
 

Beginsituatie van de leerlingen 
 

De klas 2S (STEM) is een klasgroep van 14 leerlingen, er kwamen na de kerstvakantie geen 
leerlingen bij. Het is een hardwerkende en actieve klasgroep die wel structuur en grenzen 
nodig heeft om een les tot een goed einde te laten komen. Enkele leerlingen in de klas zijn 
drukker dan de rest en hebben bezigheid nodig, voor deze leerlingen voorzie ik interactieve 
opdrachten zodat hun interesse en drukte nuttig gebruikt kunnen worden. 
 
De klas werkt met het werkboek Spectrum SEI van uitgeverij Die Keure. In de voorgaande 
lessen werd het deel B ‘Een plek onder de zon’ deels behandeld. In hoofdstuk 2 maakten de 
leerlingen kennis met de inkomens van een gezin, wat voor een basis en een link zorgt voor 
het derde hoofdstuk ‘uitgaven van een gezin). 
 
Bij het derde hoofdstuk is er reeds voorkennis vanuit de eigen leefwereld. De leerlingen kennen 
enkele uitgavensbronnen van hun gezin van thuis uit. Eventueel zijn er ook leerlingen die 
zakgeld krijgen en daar uitgaven mee doen.  
 
 

Beginsituatie van jou als leerkracht 
 
Voorkennis lesonderwerp: Ik nam de leerstof van het handboek grondig door en zocht online 
op welke bronnen de leerlingen voor bepaalde oefeningen het beste konden gebruiken om hen 
zo nauwere begeleiding te kunnen aanbieden. 
 
Voorervaring lesonderwerp: Naarmate ik ouder word leer ik meerdere uitgavensbronnen van 
mezelf kennen. Vanuit de opleiding (zowel secundair als hoger) en vanuit mijn werkomgeving 
(boekhoudkantoor) ken ik de meeste uitgaven van gezinnen.  
 
Interesse: Aangezien ik binnen enkele jaren plan te verhuizen is het zeker interessant om mijn 
uitgaven te kennen. Weten waar mijn geld naartoe zal gaan is een belangrijk gegeven om mijn 
financiën op orde te kunnen houden.  
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Vormingsdoelen  
 

De leerlingen beseffen dat alle producten geld kosten en dat dit soms meer dan verwacht kan 
zijn. 
De leerlingen zien in dat prijzen niet op de wilde weg worden gekozen en dat ze verbonden zijn 
met de inkomsten van een gezin. 

 
Leerplan 

 
 

Leerplan: Moderne Wetenschappen, eerste graad, tweede leerjaar – basisoptie 
Leerplan SO: September 2011 VVKSO – BRUSSEL D/2011/7841/009 
 
 

 
 
Leerplandoelstelling te realiseren in SEI (Socio-economische initiatie) 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

Concrete lesdoelen: 
 
o De leerlingen kunnen het begrip koopkracht uitleggen. 
o De leerlingen kunnen uitleggen waarom het belangrijk is dat koopkracht behouden 

blijft. 
o De leerlingen kunnen het begrip indexcijfer uitleggen. 
o De leerlingen kunnen enkele goederen en diensten uit de korf opsommen. 
o De leerlingen kunnen het begrip gezondheidsindex uitleggen. 
o De leerlingen kunnen het begrip spilindex uitleggen. 
o De leerlingen kunnen het punt wanneer de lonen, uitkeringen etc. verhoogd 

worden aangeven. 
o De leerlingen kunnen de procentuele verandering van uitgavenposten berekenen. 
o De leerlingen kunnen de procentuele verandering van uitgavenposten analyseren. 
o De leerlingen kunnen een lijngrafiek tekenen. 
o De leerlingen kunnen koopkracht beoordelen.  



 

 
Uitgeschreven lesplan 
 
Oriëntatiefase 
 
De Lln. gaan zitten en zetten naamkaartjes op hun bank. 
 
Werkvorm: klasgesprek 
 
De Lkr. vraagt of de Lln. de prijzen voor 2018 konden opzoeken of in 
de winkel deze prijzen konden bekijken. 
 
De Lkr. toont de lijngrafiek die de leerlingen in hun cursus moeten 
tekenen en overloopt de prijzen voor 2018. 
 
De Lln. noteren de prijzen voor 2018 en vullen de grafiek aan.  
 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 
De Lkr. toont het boodschappenlijstje aan de Lln.  
De Lln. berekenen de rekening voor alle jaartallen. 
Correctie: De Lkr. overloopt de rekening met de Lln. en toont het 
antwoord. 

Naamkaartjes 
 
 
 
PowerPoint 
 
 
 
 
 
Werkboek p.120 
 
////////////////////// 
 
Werkboek p.121 
 
PowerPoint 

Uitvoeringsfase 
 
De leerlingen kunnen het begrip koopkracht uitleggen. 
De leerlingen kunnen uitleggen waarom het belangrijk is dat 
koopkracht behouden blijft. 
 
Werkvorm: OLG 
 
De Lkr. schetst volgende situatie: 
 
Stel je hebt een maandloon van xxxx,xx euro. Hiermee kan je net 
alles kopen wat je nodig hebt. Onder ‘alles wat je nodig hebt’ verstaan 
we huur, kleding, voeding, school, verzekering etc. Alle uitgaven dus.  
 
Het volgende jaar stijgen de prijzen sterk. Wat is hiervan het gevolg? 
 
Je kan niet langer alles kopen wat je nodig hebt. 
 
Hoe kunnen we dit oplossen? Want je kan niet zomaar een uitgaven 
laten wegvallen.  
 
Door de prijzen te doen dalen. 
Door het loon te laten stijgen. 
 
Dat klopt, de mate waarin je in staat bent om goederen en diensten te 
kopen, noemen we koopkracht. 
 
De Lln. beantwoorden de vraag over koopkracht.   
 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 
De leerlingen kunnen het begrip indexcijfer uitleggen. 
De leerlingen kunnen enkele goederen en diensten uit de korf 
opsommen. 
De leerlingen kunnen het begrip gezondheidsindex uitleggen. 
De leerlingen kunnen het begrip spilindex uitleggen. 

 
 
3 min. 
Werkboek p.118 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Werkboek p. 121 
 
////////////////////// 
 
 
 
 
 
 



  

 

De leerlingen kunnen het punt wanneer de lonen, uitkeringen 
etc. verhoogd worden aangeven. 
 
Werkvorm: OLG 
 
De Lkr. geeft volgende instructies: 
 

o Bekijk het filmpje aandachtig 
o Probeer enkele begrippen in gedachten te houden 

 
De Lkr. overloopt met de Lln. wat ze in het filmpje konden zien en wat 
hen bijbleef. 
 
De Lkr. bekijkt de theorie met de Lln. Op basis van de theorie in het 
werkboek stelt de Lkr. samen met de Lln. een bordschema op.  
 
Op basis van het bordschema gaat de Lkr. nadien na of de leerlingen 
mee zijn. 
 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 
De leerlingen kunnen de procentuele verandering van 
uitgavenposten berekenen. 
De leerlingen kunnen de procentuele verandering van 
uitgavenposten analyseren. 
 
Werkvorm: individueel werk 
 
De Lkr. legt opdracht 1 uit, de Lln. gaan hier zelfstandig mee aan de 
slag. 
 
Correctie: De Lkr. overloopt de antwoorden klassikaal. 
 
Leerlingen die sneller klaar zijn met de opdracht werken aan de 
opdracht die de Lkr. voorziet. 
 
////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 
De leerlingen kunnen een lijngrafiek tekenen. 
De leerlingen kunnen koopkracht beoordelen.  
 
Werkvorm: klasgesprek 
 
De Lkr. legt opdracht 3 uit, de Lln. gaan hier zelfstandig mee aan de 
slag. 
 
Correctie: de Lkr. overloopt de antwoorden klassikaal en toont de 
grafieken. 

 
 
 
 
 
PowerPoint 
Filmpje 
 
 
 
 
 
 
Bord 
 
 
 
 
 
////////////////////// 
 
 
 
 
 
 
 
 
Werkboek p.125 
 
 
 
 
Extra papier 
 
 
////////////////////// 
 
 
 
Werkboek p.127 
 
 
PowerPoint 

Afrondingsfase 
 
De Lkr. overloopt de ‘wat heb je geleerd?’. 
 

o Zijn er nog vragen? 
o Indien er nog veel tijd over is mogen de leerlingen een tablet 

nemen en de online quiz doen  

Werkboek p. 131 
 
 
Tablets 

 



 

Bordplan 


